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AYDIN EFELER  TAŞIMALI NİSAN  AYı YEMEK  MENÜSÜ
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KURU FASULYE SULU KÖFTE BEZELYE SEBZELİ TAVUK YEŞİL MERCİMEK

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE BULGUR PİLAVI KUSKUS ERİŞTE

MEYVE YOĞURT İRMİK HELVASI YOĞURT KEK

10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023 15.04.2023 16.04.2023
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NOHUT KIYMALI PATATES TAZE FASULYE TAVUK SOTE TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI KUSKUS ERİŞTE BULGUR PİLAVI ERİŞTE

MEYVE YOĞURT KEMALPAŞA TAT. YOĞURT KEK

17.04.2023 18.04.2023 19.04.2023 20.04.2023 21.04.2023 22.04.2023 23.04.2023
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24.04.2023 25.04.2023 26.04.2023 27.04.2023 28.04.2023 29.04.2023 30.04.2023
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KURU FASULYE SEBZELİ KÖFTE ISPANAK TAVUK GÜVEÇ YEŞİL MERCİMEK

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE KUSKUS BULGUR PİLAVI ERİŞTE

MEYVE YOĞURT YOĞURT İRMİK HELVASI KEK
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1. HAFTA 2. HAFTA 3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA
S.N. 3-7 NİSAN 2023 10-14 NİSAN 2023 20-24 NİSAN 2023 27-31 NİSAN 2023

1 ROL EKMEK POĞAÇA ROL EKMEK
2 PİKNİK BAL PİKNİK BAL PİKNİK BAL
3 PEYNİR MEYVE PEYNİR
4 DOMATES SÜT DOMATES

AYRAN AYRAN

1 POĞAÇA AÇMA POĞAÇA
2 ZEYTİN BAL ZEYTİN
3 MEYVE ZEYTİN MEYVE 
4 SÜT DOMATES SÜT

AYRAN

1 AÇMA ROL EKMEK AÇMA
2 BAL PEYNİR BAL
3 ZEYTİN ZEYTİN ZEYTİN
4 DOMATES DOMATES DOMATES

AYRAN AYRAN AYRAN

1 ROL EKMEK POĞAÇA ROL EKMEK
2 PEYNİR ZEYTİN PEYNİR
3 ZEYTİN MEYVE ZEYTİN
4 DOMATES SÜT DOMATES

AYRAN AYRAN

1 POĞAÇA ROL EKMEK POĞAÇA
2 PİKNİK BAL PİKNİK BAL PİKNİK BAL
3 MEYVE PEYNİR MEYVE
4 SÜT DOMATES SÜT

AYRAN

T.C.
EFELER KAYMAKAMLIĞI
İl Milli Eğitim Müdürlüğü

Aydın Efeler Öğretmenevi ve Akşam Sanat Okulu 

2022-2023 ÖĞRETİM YILI II. DÖNEM ANA OKULU ÖĞRENCİLERİ BESLENME DESTEĞİ KAHVALTI LİSTESİ 
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Merve ARSLAN Nahit OSKAY
Gıda Mühendisi Öğretmenevi Ve A.S.O Müdürü
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AÇIKLAMALAR 
1:Listeler hazırnırken Temel Eğitim Genel Müdürlüğümüzce hazırlanan Beslenme Hazırlama ve Dağıtım Kılavuzu esas alınacaktır 
2:Okullardan gelen talepler doğrultusunda listede değişkliğe gidilebilecektir. 
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